
 
 

 



 



 



 



 



 

PROGRAMAÇÃO DA PROVA 

1ª FASE 

1ª JORNADA – 20.11.2022 

2ª JORNADA – 27.11.2022 

3ª JORNADA – 04.12.2022 

4ª JORNADA – 15.01.2023 

5ª JORNADA – 22.01.2023 

6ª JORNADA – 29.01.2023 

7ª JORNADA – 05.02.2023 

8ª JORNADA – 12.02.2023 

9ª JORNADA – 19.02.2023 

10ª JORNADA – 26.02.2023 

11ª JORNADA – 05.03.2023 

12ª JORNADA – 12.03.2023 

 

 

Tabela de 4 equipas - Poule a quatro voltas 

 

 


